J " &

el B Hel e e Sl

Wskazowki i zasady dotyczace wykonywanych éwiczenh w domu:

1. Cwiczcie kroétko, ale po kilka razy dziennie.

2. Nigdy nie dobieraj sam ¢wiczen. Chetnie pomoze Ci Logopeda w
przedszkolu.

3. Zadbajcie o mitg atmosfere.

4. Cwiczenia logopedyczne powinny odbywaé sie w formie zabawy. Cwiczyé
mozna podczas kapieli, na spacerze, Spiewania piosenki itd.

5. Nie zmuszaj dziecka do ¢wiczen.
6. Cwiczcie systematycznie.

7. Zadbajcie o statg pore wykonywania ¢wiczen. Dziecko tatwiej zaakceptuje
koniecznos¢ wykonywania ¢wiczen logopedycznych, jesli stang sie one
czescig codziennego rytuatu.

8. Nie odktadajcie ¢wiczen na sam koniec dnia.
9. Badz cierpliwy i konsekwentny.

10. Zadbaj o prawidtowos$¢ wiasnej wymowy. Pamietaj, ze przykiad idzie z
gory!

11. Chwal dziecko nawet za najmniejsze postepy — nic tak nie zmotywuje do



dalszej pracy jak pochwaty ze strony rodzica. Sukces w terapii logopedycznej



